
 

Energetische renovaties of 
vervangende energie-
efficiënte nieuwbouw zijn 
voor de hand liggende 
oplossingen om de 
ambitieuze klimaat
doelstellingen van Europa 
te realiseren. Toch is de 
CO2-uitstoot van ge
bouwen niet uitsluitend 
aan hun energieprestaties 
gelinkt. De productie, het 
transport, het onderhoud 
en de afvalverwerking van 
de toegepaste materialen 
spelen eveneens een 
cruciale rol in het totaal
plaatje. Om de werkelijke 
milieuprestatie van de 
ingrepen te begroten, is 
een levenscyclusanalyse 
van de materialen 
aangewezen.

De levenscyclusanalyse (LCA) is een 
techniek waarmee op basis van een 
inventarisatie van input (grondstoffen, 
energie) en output (emissies, afval) kan 
worden begroot in welke mate een 
product of gebouw aan de verschil­
lende milieuproblematieken bijdraagt 
(de uitputting van grondstoffen, 
menselijke gezondheid, biodiversiteit, 
smogvorming, aantasting van de ozon- 
laag, klimaatverandering, …), en dit 
gedurende de volledige levenscyclus 
(productie, transport, installatie, ge- 
bruik en einde levensduur). In Proef-
tuin Drie Hofsteden werd de LCA 
toegepast om vanuit milieuoogpunt de 
meest optimale isolatiedikte en con- 
structiewijze voor een gevelrenovatie 
te bepalen. Ook in Proeftuin RenoseeC 
werd de techniek aangewend. Doel­
stelling daar was het begroten van de 
milieu-impact van gestandaardiseerde 
renovatiemodules. De resultaten van 
deze LCA-studies lieten de opdracht­
gever toe om bij de keuze van renova­
tiemaatregelen ook milieuaspecten 
(naast investeringskosten, operationele 
energiebesparing en comfort) in reke- 
ning te brengen. 

Intussen hebben de drie gewesten  
een LCA-tool ontwikkeld waarmee  
de milieuprestaties van gebouwen 
kunnen worden bepaald. TOTEM is vrij 
beschikbaar via www.totem-building.be 
en moet de Belgische bouwsector 
ondersteunen bij het objectiveren en 
verminderen van de milieu-impact van 
gebouwen. 

LCA bij renovatie
In de context van renovatie wordt LCA 
voornamelijk gebruikt voor:
•	 Het evalueren van de milieuwinst 

die een renovatie-ingreep op­
levert. Zo kan worden nagegaan 
welke ecologische meerwaarde de 

werken hebben ten opzichte van 
het verdere gebruik van het 
gebouw in zijn bestaande 
toestand.

•	 Het onderling vergelijken van 
verschillende renovatiescenario’s 
om na te gaan welk scenario op 
milieutechnisch vlak het meest 
optimaal is. 

•	 Het onderzoeken van de milieu-
impact van renovatie versus 
sloop-nieuwbouw. 

Om een eerlijke vergelijking toe te 
laten, is het belangrijk om de impact 
van zowel het operationele energie­
verbruik als het materiaalgebruik 
(inclusief technische installaties) onder 
de loep te nemen, en dit voor de 
(resterende) levensduur van het 
gebouw (gewoonlijk zestig jaar). In de 
vergelijkende analyse kan de impact 
van de bestaande materialen meestal 
worden weggelaten. De productie en 
constructie van deze materialen 
dateren immers van vóór het tijdstip 
van de geplande ingreep (jaar nul van 
de oorspronkelijke bouw). Omdat de 
factor sloop (einde levenscyclus) in elk 
van de varianten zal voorkomen 
(eventueel wel op andere tijdstippen), 
heeft deze geen invloed op de con­
clusies van de LCA-studie. Tabel 1 en 
Figuur 2 geven een overzicht van de 
belangrijkste types componenten die 
bij een renovatie (of sloop-nieuwbouw) 
worden aangewend, en van de manier 
waarop de levenscyclusfasen van elk 
type in een vergelijkende LCA-studie in 
rekening moeten worden genomen.

Focus op betere 
energieprestaties
Beschikbare LCA-studies van type­
gebouwen tonen aan dat de grootste 
impact (en CO2-uitstoot) in slecht of 
niet-geïsoleerde woningen wordt 
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veroorzaakt door het operationele 
energieverbruik (voornamelijk voor 
verwarming) (figuur 3). Om de CO2-
uitstoot van het bestaande gebouwen­
park te doen dalen, is het dus zinvol dat 
het klimaatbeleid in eerste instantie 
focust op het verbeteren van de energie-
prestatie van gebouwen. Als algemeen 
principe geldt: hoe slechter de bestaan-
de energieprestatie van het gebouw en 
hoe ambitieuzer de energetische pres- 
tatie van de voorziene renovatie, hoe 
meer milieuwinst er kan worden ge- 
boekt. Zo zal een grondige energetische 
renovatie van een niet- of slecht geïso­
leerde gebouw veelal resulteren in een 
reductie van de milieu-impact met meer 
dan 50% doorheen de volledige verdere 
levensduur van de woning. 

Verdere optimalisatie 
De energieprestatie van een gebouw 
(hier uitgedrukt via het E-peil) kan op 
verschillende manieren worden ver­
beterd: bijkomende of betere isolatie, 
efficiëntere technische installaties, 
inzetten op hernieuwbare energie, …  
Uit de LCA-resultaten blijkt dat niet alle 
energetische renovatiemaatregelen  

even grote milieuwinsten opleveren. 
Verschillende renovatiescenario’s die 
eenzelfde energieprestatie (E-peil) 
beogen, kunnen bijgevolg tot uiteen­
lopende milieuwinsten leiden. De LCA 
kan, in aanvulling op de energie­
prestatieregelgeving, worden gebruikt 
om de milieuprestatie verder te opti­
maliseren voor een bepaald energie­
prestatieniveau. Bij eerdere LCA-studies 
werd zo tot 30% verschil in de totale 
levenscyclusimpact (over zestig jaar) 
vastgesteld tussen twee renovatie­
scenario’s met eenzelfde ambitieniveau 
(bijvoorbeeld renovatie tot E-peil 60, zie 
ook figuur 3).

Isolatie: belangrijk 
aandachtspunt
In slecht geïsoleerde gebouwen (E-peil 
100 of slechter) wordt de grootste 
milieuwinst doorgaans geboekt door een 
grondige isolatie van de gebouwschil. De 
milieu-impact van isolatiematerialen is 
over het algemeen erg klein in verge­
lijking met de veroorzaakte besparing  
in energieverbruik voor verwarming 
(figuur 3). Er moet dus prioriteit worden 
gegeven aan het isoleren van bestaande 
gebouwen. Voor welke (isolatie)

materialen wordt gekozen (bijvoorbeeld 
milieuvriendelijkere types) is in dit geval 
van secundair belang. Hoeveel milieu­
winst de isolatiemaatregelen precies 
zullen opleveren, is afhankelijk van 
verschillende factoren, zoals de poten­
tiële energiebesparing en de mate 
waarin bestaande materialen moeten 
worden afgebroken/vervangen om de 
isolatie te kunnen plaatsen. Zo zal de 
na-isolatie van een vloer maar weinig 
milieuwinst opleveren als de bestaande 
vloerbedekking moet worden uitgebro­
ken en vernieuwd. Of wanneer enkel 
isolatie met een beperkte dikte kan 
worden toegepast. 

Impact van technische 
installaties  
Ten slotte hebben ook de materialen in 
technische installaties (zoals PV-panelen) 
een impact op de milieuwinst. Het type 
technische installatie dat wordt gekozen, 
zal bovendien een belangrijke invloed 
hebben op de impact die aan het 
energieverbruik van de woning is 
gerelateerd (bijvoorbeeld elektriciteit 
versus gas). Daarom moeten de 
isolatiemaatregelen, de keuze van de 
technische installaties en het ambitie­

Figuur 1: Levenscyclusanalyse of LCA.



niveau met betrekking tot het opera­
tionele energieverbruik steeds samen 
worden geoptimaliseerd. 

Renovatie versus slopen en 
nieuwbouw
Nieuwbouw leent zich vaak gemakkelijker 
tot het halen van ambitieuze energie­
prestatieniveaus dan een ingrijpende 
renovatie. De vraag is dus of het vanuit 
milieuoogpunt niet interessanter is om 
bestaande gebouwen te slopen en ze 
door maximaal energie-efficiënte uit- 
voeringen te vervangen. Een eenduidig 
antwoord is er niet. Een volledige nieuw- 
bouw vereist typisch aanzienlijk meer 
materialen dan een energetische 

renovatie. Als in beide gevallen een 
gelijkaardige energieprestatie kan 
worden behaald, zal de milieu-impact 
van een energetische renovatie over het 
algemeen lager zijn (figuur 3). Als de 
bestaande structuur nog een levensduur 
van minstens zestig jaar heeft, kan een 
renovatiescenario met een lagere 
energieprestatie zelfs interessanter zijn 
dan een nieuwbouw. De lagere mate­
riaalgebonden milieu-impact kan immers 
een (iets) slechtere energieprestatie 
compenseren. Zo kan de milieu-impact 
van een renovatie tot een E-peil van 60 
over een periode van zestig jaar lager 
zijn dan een nieuwbouw met een E-peil 
van 30. Niettemin moet worden opgelet 

met renovatiescenario’s die onvoldoende 
verbetering van de energetische pres­
taties vooropstellen. Idem dito bij 
gebouwen die grote structurele en 
esthetische transformaties vereisen 
(waardoor een grote hoeveelheid nieuwe 
materialen nodig is). Gezien de strenge 
energieprestatie-eisen bij nieuwbouw, 
zullen de materialen relatief veel bij- 
dragen tot de milieuprestatie (ongeveer 
evenveel of zelfs meer dan het energie­
verbruik). Daarom neemt het belang van 
een milieubewuste materiaalselectie toe 
bij energieperformante woningen, en dit 
zowel bij nieuwbouw als renovatie. 

Type component

Beschouwde levenscyclusfasen

Productie
Constructie Gebruik  

(Onderhoud en 
vervanging)

Sloop en 
afval- 
verwerking

Transport naar 
de werf Installatie

Bestaand, behouden na renovatie - - - x -

Bestaand, ontmanteld en ter plaatse  
hergebruikt - - x x -

Bestaand, gesloopt bij renovatie - - - - -

Nieuw x x x x x

Tabel 1: In rekening te brengen levenscyclusfasen van de verschillende componenten bij een renovatie.

Figuur 2: Schematische voorstelling van de 
verschillende materialen en elementen die bij 
een LCA-studie van renovatie en nieuwbouw in 
rekening worden gebracht.
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•	 Geeft grootteorde weer op basis van een combinatie 
van casestudies.

•	 Geaggregeerde milieuscore op basis van TOTEM.
•	 Bestaande woning (rijwoning 1920) is niet geïsoleerd 

(E-peil = 202, K-peil = 132, eind energieverbruik voor 
verwarming = 267 kWh/m2/jaar).

•	 Verwarming op basis van (condenserende) gasketel 
voor alle cases.

•	 E100 = minimale renovatie: vervanging oude gasketel 
door condenserende gasketel, vervanging ramen, 
isolatie van dak (volgens EPB-eisen).

•	 Focus op isolatie: isolatie gaat verder dan EPB-eisen 
en/of meer elementen worden geïsoleerd in het kader 
van de renovatie, minimale inzet van PV.

•	 Minimale isolatie: elementen die geïsoleerd worden, 
voldoen aan EPB-eisen.

•	 Nieuwbouw (driegevelwoning 2020): voldoet aan 
huidige EPB-eisen (E30).

•	 Geen renovatie: 1 vervanging van ramen en installaties 
(want zal geen 60 jaar meer kunnen meegaan).

Figuur 3: Voorbeeld van een vergelijkende LCA-studie die de milieu-impact van renovatiescenario’s met verschillende energieambitieniveaus en 
renovatiemaatregelen weergeeft. Illustratief voorbeeld voor de renovatie van een bestaande rijwoning uit 1920 in vergelijking met een halfopen 
nieuwbouwwoning. (LCA-resultaten weergegeven als geaggregeerde milieuscore overeenkomstig TOTEM).


